~ Ministerstwo Rodziny,
v Pracy i Polityki Spotecznej

B

Nabor wnioskow do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” edycja 2026

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oglosit nabér wnioskow w ramach resortowego
programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 finansowanego ze srodkow Funduszu
Solidarno$ciowego.

Gléwnym celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcymi
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub

2)  osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

b)  orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepelnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

— poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowiazkow taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym
zakresie. Dzigki temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscia dysponowa¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢é na
odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb
osoby z niepetlnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych
powoddéw nie beda mogli wykonywaé swoich obowigzkow.

Program jest realizowany w dwoch formach:

1. $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:
2. w osrodku wsparcia,



3. osobom peloletnim, w domu pomocy spotecznej $§wiadczacym ustugi wsparcia
krotkoterminowego w formie dziennej,

4. osobom peloletnim, w domu pomocy spotecznej prowadzonym przez podmioty
niepubliczne, o ktorych mowa w art. 57 ust. 1 pkt 2—4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214), w przypadku posiadania warunkow
infrastrukturalnych 1 organizacyjnych, oraz gdy $wiadczenie ustug opieki
wytchnieniowej nie wptynie negatywie na ustugi $wiadczone przez dom pomocy
spolecznej mieszkancom domu,

5. w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach,
o ktorych mowa w lit. a—c, istnieje mozliwos$¢ zrealizowania opieki wytchnieniowej
w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), na =zasadach okreslonych
w poszczegblnych edycjach Programu Centra Opiekunczo- Mieszkalne,

6. za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby
z niepelnosprawnoscia,

7. za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub realizatora Programu, spelniajacym kryteria dost¢pnosci,
o ktorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci
osobom ze szczeg6lnymi potrzebami (Dz. U. z 2024 r. poz. 1411, z pdzn. zm.);

8. $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego:

9. osobom petnoletnim, w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym,

10. w o$rodku wsparcia,

11. osobom petoletnim, w rodzinnym domu pomocy,

12. osobom petnoletnim, w domu pomocy spolecznej $wiadczacym ustugi wsparcia
krétkoterminowego w formie pobytu calodobowego,

13. osobom peloletnim, w domu pomocy spotecznej prowadzonym przez podmioty
niepubliczne, o ktorych mowa w art. 57 ust. 1 pkt 2—4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej, w przypadku posiadania warunkéw infrastrukturalnych
1 organizacyjnych, oraz gdy $wiadczenie uslug opieki wytchnieniowej nie wptynie
negatywie na ustugi $wiadczone przez dom pomocy spotecznej mieszkancom domu,

14. osobom petnoletnim, w placoéwce zapewniajacej calodobowa opieke, o ktérej mowa
w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

15.w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach,
o ktorych mowa w lit. a—f, istnieje mozliwo$¢ zrealizowania opieki wytchnieniowe;j
w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania wolnych
miejsc,

16. za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania osoby
z niepelnosprawnoscia,

17. za uprzednig pisemng zgoda gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub realizatora Programu, spelniajacym kryteria dost¢pnosci,
o ktorych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt do 27.10.2025 r. w siedzibie Gminnego Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Izbicy, nr telefonu 846183052.



Link do strony z informacjami: https://www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-
resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-
dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--edycja-2026



